PROCEDURA BEZPIECZNEGO POBYTU DZIECKA
W ZEL.OBKU GMINNYM W RUDNEJ

ZGODNIE Z WYTYCZNYMI DLA PRZEDSZKOLI, ODDZIALOW
PRZEDSZKOLNYCH W SZKOLE PODSTAWOWEJ | INNYCH FORM
WYCHOWANIA PRZEDSZKOLNEGO ORAZ INSTYTUCJI OPIEKI

NAD DZIECMI W WIEKU DO LAT 3

Procedura ma na celu: zapewnienie bezpieczenstwa dzieciom i bezposredniej statej opieki nad nimi

podczas pobytu w ztobku i po za nim od momentu podj¢cia nad nimi opieki przez opiekunke do
momentu odbioru ze ztobka.

Do przestrzegania procedury zobowigzani sg : wszyscy pracownicy przedszkola, dyrektor oraz
rodzice/opiekunowie prawni.
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Ztobek sprawuje opieke nad dzie¢mi w grupach. Minimalna przestrzen do wypoczynku, zabawy
i zaje¢ dla dzieci w sali jest nie mniejsza niz 1,5 m2 na 1 dziecko.

Zajecia w danej grupie sa organizowane s3 zawsze w tej samej sali, w miar¢ mozliwosci
organizacyjnych uniemozliwia si¢ stykanie si¢ ze soba réznych grup dzieci.

Do grupy sa przyporzadkowani w miar¢ mozliwosci organizacyjnych ci sami opiekunowie.
Osoby przyprowadzajace dziecko do placéwki sg obowigzane mie¢ zastonigte usta i nos oraz
zatozone rekawiczki/zdezynfekowane rece.

Zabronione jest przyprowadzanie dzieci przez osoby chore lub przebywajace na kwarantannie.
Rodzic/opiekun lub inna osoba przyprowadzajaca dziecko jest zobowigzana przed
przyprowadzeniem dziecka do placoéwki zmierzy¢ mu temperature i jezeli jest ona wyzsza niz
37,5°C pozostawi¢ dziecko w domu.

W kazdej sali dostepny jest termometr bezdotykowy w ilo$ci min. 1 szt. na grupe.

Opiekunka moze wykona¢ weryfikacj¢ temperatury ciala za pomocg dostepnego w placowce
termometru na podstawie pisemnej zgody rodzica.

Zabronione jest przyprowadzanie dziecka chorego Iub z objawami chorobowymi sugerujacymi
chorobe (min. temperatura powyzej 37,5 °Clkaszel/katar/dusznosci) a takze jezeli dziecko lub
jakikolwiek domownik jest objety kwarantanng lub izolacja w warunkach domowych.

Jezeli dziecko wykazuje oznaki osoby chorej opiekunka ma prawo odmowic¢ przyjecia dziecka
do placowki i poinformowa¢ rodzica o koniecznosci udania si¢ na konsultacje lekarskie.
Rodzic/opiekun prawny, ktory przyprowadza dziecko do ztobka jest zobowigzany podaé
aktualny numer telefonu, pod ktorym mozliwy bedzie z nim szybki kontakt w nagltych
przypadkach.

Pracownicy placowki maja zapewnione $rodki ochrony indywidualnej takie jak rekawiczki,
maseczki / przylbice, opiekunka odbierajaca dziecko od rodzica/opiekuna prawnego ubrana jest
w $rodki ochrony osobistej takiej jak maseczka lub przytbica oraz rekawiczki/dezynfekcja
dtoni.

Rodzic/opiekun prawny zobowigzany jest zachowa¢ dystans od pracownikoéw ztobka a takze
innych rodzicéw i dzieci min. 1,5 m.

Ogranicza si¢ przebywanie osob trzecich w placowce do niezbednego minimum, z
zachowaniem wszelkich srodkow ostroznos$ci (dystans, maseczki, dezynfekcja rak).
Rodzice/opiekunowie prawni mogg wchodzi¢ z dzie¢mi wylacznie do przestrzeni wspdlnej
podmiotu, z zachowaniem zasady — 1 rodzic z dzieckiem/dzie¢mi w odstepie od pracownikow
oraz kolejnego rodzica z dzieckiem/dzie¢mi 1,5 m, przy czym nalezy rygorystycznie
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przestrzega¢ wszelkich srodkéw ostroznosci (min. ostona ust i nosa, rekawiczki jednorazowe
lub dezynfekcja rak).

W przypadku odbywania si¢ okresu adaptacyjnego w placowce rodzic/opiekun za zgoda
dyrektora moze przebywac na terenie placowki z zachowaniem wszelkich srodkéw ostroznosci.
Nalezy ograniczy¢ dzienng liczbg rodzicow/opiekundéw dzieci odbywajacych okres adaptacyjny
w placowce do niezbednego minimum, umozliwiajac osobom zachowanie dystansu
spolecznego co najmniej 1,5m.

Dziecko nie powinno zabiera¢ ze sobg do ztobka niepotrzebnych przedmiotoéw lub zabawek.
Przy glownym wejsciu umieszczony jest dozownik z plynem do dezynfekcji rak, z ktérego
zobligowane sg skorzysta¢ osoby doroste wchodzace do podmiotu (zgodnie z umieszczong przy
nim instrukcja).

Po odebraniu dziecka przez opiekunkg dziecko idzie umy¢ rece woda z mydiem.

Dzieci przyprowadzane sa do godziny 8:15, po jej uptywie w placowce sa dezynfekowane
glowne ciagi komunikacyjne.

Dzieci bawig si¢ w placowce tylko tymi zabawkami, ktére mozna poddac¢ dezynfekcji.
Pracownicy zlobka regularnie myja rece oraz pilnujg aby robily to dzieci, szczegodlnie po
przyj$ciu do ztobka, po skorzystaniu z toalety, przed jedzeniem i po powrocie ze $wiezego
powietrza.

Sala, w ktorej przebywajg dzieci jest wietrzona co najmniej raz na godzing , w czasie przerw
w zajeciach, a takze w miare¢ potrzeby w trakcie zajec.

Dzieci jedza positki w wyznaczonym miejscu w swoich salach.

Na czas trwania pandemii rezygnuje si¢ z mycia zebéw w ztobku.

Monitoruje si¢ przeprowadzanie codziennych prac porzadkowych, ze szczegdlnym
uwzglednieniem utrzymania w czysto$ci ciggdw komunikacyjnych, toalet, dezynfekcji
powierzchni dotykowych — klamek i powierzchni ptaskich, w tym blatow w salach i w
pomieszczeniach spozywania positkow, urzadzen biurowych, wiacznikow.

Przeprowadzajac dezynfekcje nalezy Scisle przestrzegane sg zalecenia producenta znajdujace
si¢ na opakowaniu srodka do dezynfekcji. Wazne jest Sciste przestrzeganie czasu niezbgdnego
do wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczen, przedmiotow, tak aby dzieci nie byly
narazone na wdychanie oparow srodkow stuzacych do dezynfekcji.

Dzieci korzystaja z pobytu na §wiezym powietrzu przy zachowaniu wymaganej odleglosci od
0s0b trzecich.

Plac zabaw jest dezynfekowany kazdego dnia po zakonczonej zabawie grupy, korzysta¢ z niego
moze tylko 1 grupa jednoczesnie.

Na biezaco prowadzona jest dezynfekcja toalet, pomieszczen socjalnych, w pomieszczeniach
sanitarnohigienicznych wisza plakaty z zasadami prawidlowego mycia rak, przy dozownikach
z ptynem do dezynfekcji- instrukcje.

Do pracy przychodza jedynie pracownicy zdrowi, bez jakichkolwiek objawoéw choroby
zakaznej.

W razie stwierdzenia objawow chorobowych, goraczki lub podwyzszonej temperatury
(powyzej 37,5°C) pracownik pozostaje w domu i kontaktuje si¢ telefonicznie z lekarzem
podstawowej opieki zdrowotnej, aby uzyskac teleporad¢ medyczna, a w razie pogarszania si¢
stanu zdrowia dzwoni pod nr 999 lub 112 i informuje, ze moze by¢ zakazony koronawirusem.
Pracownik informuje o zaistniatej sytuacji pracodawce.

Wszyscy pracownicy zlobka powinni zachowywac¢ od siebie dystans spoteczny min 1,5m.

Dla pracownikow w gabinecie pielegniarki jest dostgpny termometr, aby mogli przebadac
temperature swojego ciata, pomieszczenie to traktowane jest rowniez jako izolatka jezeli
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dziecko lub pracownik przejawia niepokojace objawy choroby (min. podwyzszona temperatura
ciata, kaszel, trudnosci z oddychaniem, rozpalona / zaczerwieniona twarz).

Przy organizacji zywienia obok warunkéw higienicznych wymaganych przepisami prawa
odnoszacych si¢ do funkcjonowania Zywienia zbiorowego, pracownicy maja zapewniong
bezpieczng odleglos¢ stanowisk pracy, §rodki ochrony osobistej, plyny dezynfekujace do
czyszczenia powierzchni i sprzetow. Szczegdlna uwaga zwracana jest na utrzymanie wysokiej
higieny, mycia i dezynfekcji stanowisk pracy, opakowan produktow, sprzgtu kuchennego,
naczyn stotowych oraz sztu¢cow.

Personel kuchenny nie moze kontaktowa¢ si¢ z dzie¢émi ani personelem sprawujgcym opicke
nad dzie¢mi.

Wozki z przygotowanymi positkami sg zostawiane przez pracownika kuchni w pomieszczeniu
wydawalni. Do sal dowozi je wyznaczony pracownik. Pokojowe Ilub opiekunki z
poszczegdlnych sal odbieraja wozki i wydaja positek dzieciom. Po zakonczonym positku wozki
wystawiane sg na korytarz skad wyznaczony pracownik przewozi je na blok kuchenny. Wozki
uprzataja i dezynfekuja pracownicy kuchni.

Po kazdym positku blaty stolikow i porecze krzeset sg czyszczone 1 dezynfekowane.

Na terenie placowki rozmieszczone sg plakaty informacyjne oraz instrukcje wskazujace
prawidtowe postgpowania, a takze numery alarmowe.

W placowce dostgpny jest numer telefonu komorkowego do dyrektora oraz przedstawiciela
organu prowadzacego pod ktore opiekun moze zadzwoni¢ w naglych sytuacjach nie objetych
procedura.

Zalaczniki:

1.
2.

Informacja dla rodzicéw/opiekunéw prawnych.
Zgoda rodzica na wykonanie pomiaru temperatury ciala dziecka.

Zatacznik Nr 1



INFORMACJA DLA RODZICOW / OPIEKUNOW PRAWNYCH

Koronawirusy to wirusy , z ktorych niektére powoduja choroby uktadu oddechowego u ludzi.
Do zakazenia koronawirusem u ludzi dochodzi drogg kropelkowg oraz poprzez bezposredni
kontakt z chorg osoba. Wirus wylega si¢ od 2 do 12 dni (Srednio 7 dni), u wielu pacjentow
rozwija ci¢zkie zapalenie ptuc. Majac na uwadze zdrowie i dobro dzieci, nalezy przyjaé, ze

najlepszym i najbezpieczniejszym rozwigzaniem dla dzieci, chronigcym przed zakazeniem, jest
zapewnienie dzieciom opieki domowej. Rodzice samodzielnie podejmuja decyzje dotyczace
ich dzieci 1 $wiadomie decydujg si¢ posyla¢ dziecko do Ztobka na istniejace zagrozenie
zakazeniem COVID-19.

Szanowny Rodzicu / Opiekunie prawny pamietaj o Twoich obowigzkach wynikajacych z
wytycznych Gléwnego Inspektora Sanitarnego z dnia 4 maja 2020 r.

wydanych na podstawie art. 8a ust. 5 pkt. 2 Ustawy z dnia 14 marca 1985 r.

o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej.

1.

Dziecko nie powinno zabiera¢ ze soba do placowki i z placowki niepotrzebnych
przedmiotow lub zabawek.

Rodzice i opiekunowie prawni przyprowadzajacy/odbierajacy dzieci do/z Ztobka maja
zachowac¢ dystans spoleczny w odniesieniu do pracownikéw podmiotu jak i innych
dzieci i ich rodzicéw wynoszacy min. 1,5 m.

Rodzice/ opiekunowi prawni moga wchodzi¢ z dzie¢mi do przestrzeni wspodlnej ztobka,
z zachowaniem zasady — 1 rodzic z dzieckiem/dzie¢mi w odstepie od pracownikow lub
kolejnego rodzica z dzieckiem/dzie¢mi 1,5m, nalezy rygorystycznie przestrzegac
wszelkich $rodkéw ostroznosci (min. ostona ust i nosa, rekawiczki jednorazowe lub
dezynfekcja rak).

Do ztobka moze uczeszcza¢ wylacznie dziecko zdrowe, bez objawdéw chorobowych
sugerujacych chorobe zakazng (min. temperatura powyzej 37,5°C/ kaszel/ katar).
Dzieci do ztobka sg przyprowadzane / odbierane przez osoby zdrowe.

Jezeli w domu przebywa osoba na kwarantannie lub izolacji w warunkach domowych
nie wolno przyprowadza¢ dziecka do zlobka.

Jezeli dziecko manifestuje, przejawia niepokojace objawy choroby nalezy odizolowaé
je w odrebnym pomieszczeniu lub wyznaczonym miejscu z zapewnieniem minimum
2 m odlegtosci od innych os6b 1 niezwlocznie powiadomi¢ rodzicow/opiekundow
prawnych w celu pilnego odebrania dziecka ze Ztobka.

Rodzice/opiekunowie prawni dezynfekuja dtonie przy wejsciu lub  zakladajg
rekawiczki ochronne oraz zakrywajg usta i nos.

Czytelny podpis matki/prawnej opiekunki Czytelny podpis ojca/prawnego opiekuna

Zalacznik Nr 2



Zgoda rodzica na wykonanie pomiaru temperatury ciala dziecka

Wyrazam zgode na wykonanie pomiaru temperatury ciala mojego dziecka

w sytuacji, gdy bedzie ono wykazywaé niepokojace personel placowki objawy. Oswiadczam,
1z wyrazam zgode dobrowolnie w celu zapewnienia bezpiecznego pobytu mojego dziecka oraz
bezpieczenstwa innych dzieci i kadry placowki.

Data i podpis rodzica / opiekuna prawnego



